Prions avec les enfants | — Caréme 2010
CJAP : Comment Jésus aurait-il prié ?

Activité : Méme Jésus a dii s’adresser a Dieu

Jouez au jeu Suivez le chef. Allez dans un tres grand local. Désignez-vous comme chef ou dési-
gnez a tour de réle un des plus grands enfants pour jouer ce réle. Avant de commencer le jeu,
recommandez-lui de faire de fréquents temps d’arrét durant le jeu (c’est-a-dire de s’arréter
pour 1 minute ¢a et 1a).

Apres |'activité, assoyez-vous et discutez de ce qui était différent dans la facon dont vous avez
joué :

— Jésus consacra du temps a la priere

— Avant de prendre une décision, Jésus adressait une priere a son Pere céleste.

Jésus aurait pu agir tout de suite, mais il savait qu’il devait d’abord prier.
« Non pas ce que je veux, mais ce que tu veux. » (Matthieu 26, 39)

— Lisez un passage de la Bible chaque semaine... ou faites-le lire par un enfant si possible :
semaine du 21 février : Jean1, 14
semaine du 28 février : Luc4, 13
semaine du 7 mars :Matthieu 4, 1-3 ; 14, 23-25
semaine du 14 mars :  Philippiens 2, 6-8
semaine du 21 marsLuc 6, 12-16
semaine du 28 mars : Matthieu 26, 36-44
semaine du 4 avril : Luc 22,43

— Dites la Priere du Seigneur toutes les semaines, en rappelant aux enfants que c’est Jésus
qui nous I'a enseignée. Le but de I'exercice n’est pas d’apprendre cette priére par coeur
pour la réciter comme un perroquet mais plutot de réfléchir a chaque strophe pour prier
au Seigneur pour nos préoccupations et nos besoins et ainsi établir une relation privilégiée
avec lui.
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Artisanat : Bracelets CJAP

CJAP n’est pas l'indicatif d’'une nouvelle station de radio, mais plut6t I'acronyme de
Comment Jésus aurait-il prié ?

Matériel nécessaire
— une corde ou une chalnette assez longue pour faire le tour du bras d’un enfant
et avoir un peu de jeu pour faire des nceuds et I'attacher
— 4 « perles » de taille moyenne pour chaque enfant
— un crayon feutre permanent a pointe fine

Mode d’emploi

Invitez les enfants a enfiler les perles sur la corde, en faisant un nceud devant et derriere chaque
perle pour les retenir en place. Demandez-leur d’inscrire les lettres « CJAP » sur le bracelet,

a raison d’une lettre par perle. Si vous avez du matériel excédentaire, suggérez aux enfants

de faire un bracelet supplémentaire pour un ami.

Encouragez les enfants a regarder régulierement leur bracelet en pensant a un sujet pour lequel
Jésus prierait, puis a prier sur ce sujet.
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